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Human rasszok

« Az europall osztalyozasi rendszer szerint negy.
foldrajzi nagyrasszt kulonboztethek meg:
ausztraloeid, negrid, mongoloid, eés europid
nagyrasszokat. Léteznek mas osztalyozasok is,
az amerikaiak peldaul kilenc rasszt
ktlonboztetnek meg. Ezek a kovetkezoek:
amernidek, polinezidek, ausztraloidok,
mikronezidek, melanezidek, mongoloido
europidok, negr|de< Indidek (mi az
europaiakhoz soroljuk).

« A tovabbiakban az europai osztalyozassal
foglalkozunk.




-

A Quman rasszok kialakulasa

Az eltérd kornyezeti, ckelogial
hatasok miatt az egyseges fajon
belll csopoertok jelennek meg. A

mutacio valtezatossagot biztesit, a

mutacios rata fligg a kornyezeti

tenyezokiol. Tovabhba a szelekcio,

€s a genetikai sodrodas is erésen

jelen van a Homoe sapiens eseten.

Tovabba a hibridizacio es az
Izolacio (termeszetes — pl.
eghajlat, vagy mesterseges —pl.

Indial kasztrendszer) kapnak még
nagy Szerepet.

A homo sapiens ezen okok
miatt polimorf s politipikus
faj. Polimorf; azert, mert nagy
az individualis variabilitas (pl.
arcok egyedisege), tkologiai
variabilitas is nagy, tovabba
eroteljes a szexualis
dimorfizmus (n6k és férfiak
eltérd

alkata). Politipikus : mert a
fajon beltl meg kisebb
rendszertani egysegek
ktlonboztethetéek meg:

- alfaj (subspecies, nagyrassz,
v. foldrajzi rassz)

- mikrosubspecies (fajta, rassz)
- forma localis (helyi valtozat)




A QUman rasszok vizsgalata

Borszin: a borken talalhato festekanyag a melanin miatt alakul k.
Mennyisege a kornyezeti és genetikal tenyezok fliggvenye. Negridekben
dus a melaninszint, mivel erds UV sugarzasban élnek, igy vedi az irhajukat
a sugarzastol. Az emberek elédel Afrikabol szarmaznak, valaha mindenki
sotethbord volt. Magas velt akkor az albinock szama (ma is a négerek kozott a
legmagasabb az aranyuk), a kivandorlok kozul aztan kiszelektalodiak a
sotetebhb borlek, es a vilagosabbak szaporodiak el. A mongoloidoknak
sargasbarna a pigmentjuk, az ausztraloidok megmaradtak sotétnek.

Hal: A legsotetebb (€s egyben a legvastagabb) a mongoloidoke (kekes-
fekete), a negrideke és az ausztraloidoké sotéetbarna (ez utobbiaknal a
szoke sem ritka). Az europidok nagy valtozatossagot mutatnak.
Hajfermabani a negereke gondor vagy filfil, az ausztraloidoke hullamos, a
mongoloidoke egyenes, es az europidok szintén nagy valtozatossagot
mutatnak (a gondor keves koztluk, filfil egyaltalan nincsen).

Arc es testszorzet: Negrideké es a mongoloidokeé gyenge. Az
ausztraloidoké a legerésebb. Legerésebb testszérzetl nép a Japan
szigetek eszaki reszen es a Szahalin szigetéen €l6 Ainu népcsoporte, az
egesz testleltletik sz6ros. Europidoknal egyebkeént valtozatossag van. A
deli, mediterran népek szorosebbek, az iraniak er6sen szérosek (meg a
korom szeléen is).

Testmagassag: A legmasabbak a negridekhez tartozo nilotidok (atlag 2m),
a legalacsonyabbak a szintén negridekhez tartozo pigmeusok. Europaban a
lappidok a legalacsonyabbak, es a szinten Skandinaviaban es Eszak-
Europaban elterjedt nordoidok a legmagasabbak. A termet kategoriak
nagyon sokat valtoztak kis id6 alatt, az egymast kovetd generaciok egyre
magasabbak.




A QUuman rasszok vizsgalata

Arclelzo: leptoprozop (keskeny), mozoprozop (kozepes), és euriprozop
(Sz€éles) arc.

Eogak: Lappidekeé a legkisebh, ausztraloidokeé a legnagyobb. A
mongoloidok, és azok rokonainal lapatfeg jellemzé (magyaroknal is gyakori,
ami a tavoli rckensagunkat mutatja).

Alkat: Negrideknel altalaban magas termet (kiveve a busmanok,
hottentottak és a pigmeusok), linearis alkat, hossz végtagok, rovid torzs
jellemzo. A mongoloidok alacsony. termetuek rovid vegtagjuk, és hosszu
torzsuk van. Ok az 6kelogial variabilitasban keresendd: a vegtag pl.
testfeltlet-noveld, tobb hét ad le (Id. 6kologia — Allen-fele szabaly).

Genkozeli jelleg: A vercsoportok egyenletesen oszlanak el a Fold
néEpessege kozott. Azsiaban a ,,B” gyakoribb, és ,A” ritkabb, mint
Europaban. A ,O” Eurazsiaban az elzart tertileteken, es az indianoknal
gyakoribb. A vercsoport eloszlasok egyenlétlensége a jarvanyok es
betegsegek miatt alakult igy (pl. indianoknal terjedd szifilisz a nem ,,0’as
vercsoportuakat kiszelektalta, Afrikaban pedig a Pestis pont a ,0’as
vercsoportuakat tizedelte).

Relativ_Ol6magassag: a torzs hosszat jelenti. Ahogy a homerseklet n6, ugy
révidebb a t6rzs.




A Negrd nagyrassz

« Sotet
szinkomplex,
hosszu fej,
alacsony,
konkav, széles
orr. Szeles
vastag ajkak,
gondor
sotétbarna haj,
gyenge test-
€s arcszorzet.

11. Mann aus Bamum,

16. Papua von Astrolabebai, 17. Papua vom Huongalf, 20, Buschmann.

« Bovebben: hittp://enfo.agt.bme. hu/drupal/nede/5525




Az ausziralold nagyrassz

Sotet bortek, gerinceszlopuk erosen hajlott. Az tjszulottek vilagos
szindek, hatuk sz6ros, ez 12-14 eves korukra eltinik. Koponyajuk
0si jellegeket mutat (erés halantek, és allkapocs), viszont testalkatuk
fejlett. Sotet, gondor hajuk van, de gyakori koztiik a szoke is. Fogaik
nagyok, nem ritka a negy orléfog sem. Nagy krumpliorruk van, és

testszorzetlk erosen fejlett. - »

« Bovebben:




Az eureplid nagyrassz

« ¢ Nordoid rassz: Eszak- és Nyugat-
Europaban élnek féleg, hazankban
igen ritka (német lakta tertleteken
erosen keveredve). Vilagos
szinkomplexum jellemzi 6ket: szoke
haj, es testszorzet (esetleg voros).
Vilagos boruk gyakran rézsaszines,
a nap hamar megégeti. Arcuk
keskeny, keskenyek az ajkak.
Altalaban magasak. Ket alrasszuk
van: a robosztusabb proto-(dalo-)
nordikus tipus robosztusabb, illetve
kOzepes, vagy magas termetu.
Allkapcsuk jobban kiall. Jellegzetes
kepvisel6i a bajorok. A fenno-
nordikus tipus kevesbé robosztus,
rovidebb a feje, vilagosabb a
szinkomplexumuk. Foleg
Skandinaviaban talalhatoak meg.
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Az eureplid nagyrassz

» | appidok: (proto-alpi tipus): Sotet szinkomplexio, alacsony termet,
széles arc, pici fog. Erésen kirinak a kornyezetikben elo nordikusak
(szBkek, magasak) kozul, mert eléfordulasok Skandinavia es
Finnerszag. Elszortan Magyarorszégon s fellelhetd. Borszintk
sargasbarna, hajuk sétetbarna.

» Alpidok (alpi tipus): Féleg az eszaki szlav nepeknél, illetve
Svajchan, Alpok videken fordulnak eld. Koral az ivarerésiik, de
koran is oregszenek. Kerekded az arcuk, kissé gyermekesen
néznek ki, kicsi'a nemi dimorfizmus. Orruk rovid, alig all ki az arc
sikjabol. Szemuk ,melirozott” sotétbarna.

» Cromagnoni tipus: Az europaiak kozul a legosibb jegyeket magan
viseld tipus. Belgiumban, Csehorszagban, Irorszagban, Eszak-
Nyugat-Eurépaban elnek, de a volgai bolgarok kozott is
megtalalhato, szlavoknal nagy aranyban megtalalhato. Izmos,
vaskos testalkat, eroteljes jaromiv jellemz6. Egyenes szaj, hosszu
ajak. Boruk V|Iagos arcuk pirosas. Ket csoportjuk van, az egyiknél
magas termet, vilagoes szinkomplexia jellemzé (nyugatl szlavoknal),
a masik csoportra kozepes termet, széles arc, tobb pigment jellemzd
(deli szlavoknal).




Az eureplid nagyrassz

o Medditerran tipusok: Vegyes tarsasag. Sotet haj, szérzet, es
hosszu fej jellemzi k6zosen oket. Kiskunsagon eléfordulnak szép
szammal!" Alrasszaik: - Proto-mediterran tipus: 6si embercsoport,
Spanyolorszagban es Franciaorszaghan élnek. Relative magas
termetlek. Arcuk, fejik hosszu, orruk megnyult. Hajuk barna, bortk
vilagosbarna, gyakori a ,0”as vercsoport koztuk. - Atlanto-
mediterran: nyugateuropaban €lnak. Rebosztusabbak. Nyugati
mediterranumban talalhatok. Arcuk szogletes, allkapocs oldalt kiall,
egyenes haj.

- Gracil-mediterran tipus: a legalacsonyabb mediterran tipus.
Portugalis, Franciaorszag, Del-Italia, Korzika, Szardinia, Szicilia
tertileten, ritkan Svajcban élnek. Sotét szinkomplexio, gyakran kreol
bor, finom arcvonasok jellemzik. Nagy bogarszemek, reneszansz
festmenyek tipikus szereploi.

- Orientid (keleti-) mediterranok: Sok forma localis, kdztik az
izraeliek is. Iranban terjedtek foleg el.

- Indidek: Indiai lakosok, és a ciganyok kozott. Szemuk nagy, sotet,
S- alakuan gorbult a fels6 szemhej. Boruk vilagosbarna, arany
tonussal (dravidak).
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Az eureplid nagyrassz

» Dinari tipus (illir, adriai tipus): deli szlavoknal, Dél-
magyarorszagon, Eszak-Italiaban, illetve Lengyelorszaghban, és a
Balkanon élnek. Sok valtozata van (pl. tiroli tipus). K6zépmagasak,
aranyes testalkattiak. Orruk erésen kiallo, ajkuk kozeptelt. Sotét
hajuak, de vannak szokek is. Testszorzetlik erés (meg a néke is).
Taskas szemek gyakoriak. Koran oregszenek, hamar 6szilnek, de
sokaig elnek, erés a szervezetuk.

o Armenidek (el6-azsiai tipus, ormeny. tipus): nagy tertleten terjedtek

el: Irak, Iran, Kaukazus, Sziria, Gorégorszag, Torokorszag Karpat-
medence, es féleg Erdely. Zomokebb testalkatiak, alacsonyak,
nagy orruk jellegzetes (armenid orr: erésen kiugro, husos). Hizasra
hajlamosak (ktlénoésen a nok). Ful gyakran elall, a szem es haj
fekete, haj egyenes, vagy gyengén hullamos, Szemo6ldok dus, erés
testszorzet. Sok valtozata alakult ki.

» Anatoliai-armenid (pamiri) tipus: Termettk magasabb az
armenidekénél. Nagy orr, markans vonasok. Kis- es Kozépazsiaban
elnek, tovabba a Karpat medence nepeinek 10%-at teszik Kki.
Szikarabb testalkatiak, de alacsonyak. Fejen bestppedés talalhato.




Az eureplid nagyrassz

» Europo-mongolid (turani) tipus: Karpat-medencében az urali tipus mellett a
legelterjedtebb. Fekete tenger melleken, Ukranoknal, Oroszoknal, Bulgariaban
fiordulnak meg elo. A honfeglalo magyarsaggal, és a tatarjarassal kertlt hazank
tertletére. A honfoglalas koraban még jobban mutattak a mongolid jellegeket, de az
eroteljes keveredés miatt ezek a jellegek meérseklodiek. Neha mongolredé is
megjelenik. Az arc szeles, jaromtaj lapos. A szaj kicsi, ajkak kozépszelesek. A haj
altalaban barna, és mellé kék vagy barna szem tarsul. Lapatfog is gyakori. Egyenes
orr, hosszu vegtag a nok fiatalen karcsuak, de kesobb hizasra hajlamosak.
Magyarorszagon 30 —35%-han fordulnak els. Atmenetet kepez a mongoloid
nagyrassz fele, mint ahogy a kovetkezo két rassz is.

 Urali tipus: (altaji, ugor tipus) Az europid és mongoloid nagyrassz hosszas
egyuttélesebol alakult ki. Leggyakrabban a manysiknal €s a hantiknal fordul elo.
Jellemz6 a vilagos kekesszirke szem és gesztenyebarna haj parositas, de sotétebb
kiadas is gyakori. Keson oszulnek. Alacsony, vagy kozepes termetlek, testalkatuk
zomok. Orruk rovid, sz€éles, orrcsucs pisze, jaromtaj kiemelkedd. Bérsziniik
sargasbarna, vagy fehéres- -sarga. A honfoglalé magyarsagban szintén nagy
szazalékban el6fordult. Finnorszagban, Ural és Szajan tertletén fordul meg el6
hazankon kivadl.

 Bulgariai tatar tipus: Krimi haboru idejen Krimbdl Dobrudzsaba vandoroltak.
Kunokkal és Mongolokkal (Tatarokkal) jottek be Magyarorszagra. Alfoldon és Deél-
Magyarorszagon, Kunsagok tertletén a leggyakoribb az el6fordulasi aranyuk.




Az eureplid nagyrassz

Azsiai t ipusok:

« - [rani tipus: A honfoglalo Magyaroknak
jelents részet alkottak. Fejuk es arcuk
orruk k6zep-vekeny és hajlott. BorszinG

vilagesharna. Testalkatuk vekony, gracili
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elofordulasi tertilete Irantol a Pamiron at az

Altajig terjed. Nepcsoportjuk a szkitak.
- Orientalid tipus: Ok a jellegzetes semik, es a

peduinok. Orr nagy és hosszu, boruk Vil

agos-

vagy sotetbarna. Kepviselol az Arab-felszigeten,
Irakban, Iranban, Sziriaban, Eszak-Afrikaban

Indlaban es Del- Kaukazusban elnek.




A MoNgeIoIid Nagyrassz

» sargas boru, mereyv, vastag szalu
haju, erosen Kiugro poefacsontu,
szUk eés ferde szemrésu emberfajta

« Bovebben:
tuEs//enie.aginme. ht/drupal/nede/
5941




EFelhasznalt forrasok

« hittp://pszichoe.bik.ppke. hu/diakelet/segeda
nyagek/antropoelogia.dec




