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Légvolo galoca, "iirmos'", mak és egyéb osi "triikkok"

2009.09.07. 22:32 - hanaura
Cimkeék: iras

Kabitoszerrdl hallvan manapsag mindenki 6hatatlanul a hasisra, a heroinra, a kokainra, netan
az LSD-re gondol, és még véletleniil sem jut eszébe, hogy eleink egykoron mas szerekkel,
akar a felsorolt drogok nyujtotta "élvezetekkel" vetekedd hatast is elértek.

"A folyton-folyvast (6nmagan is) kisérletez6 ember hamar ralelt azokra az ¢l6lényekre-
foképp novényekre —, amelyek sajatsagos, magikus, a tudatot megvaltoztato, serkentd és
mamoritd tulajdonsagokkal rendelkeztek" — irja Christian Rétsch svajci etnofarmakoldgus, aki
kutatdsai soran mindig a kiilonboz6 kultarak altal féleg kultikus célokra hasznalt szereket
vizsgalta. Ezeket tartottdk szadmon, mondja Rétsch, az Osi kultirdkban, mint az "istenek
novényeit", melyek révén "kapcsolat jott 1étre az emberek, illetve a szellemek és az 6sok
vilaga, az istenek és démonok szférija vagy mas, egyébként lathatatlan természeti erdk
kozott".

Nem volt ez masként az dsmagyarok és elsdsorban szellemi vezetdik, papjaik, a sdmanok
esetében sem. Az altaluk hasznalt, Eurazsiaban, azaz eleink valoszintisithetd ¢shazéjaban is
honos, de az emberiség Onkabitdsanak torténetében is fOszerepet jatszo 1€gyold galoca példaul
vagy rokona, a parduc galoca a kultirantropologusok szerint valosziniileg nem csupan feltiind
formaja miatt keltette fel elédeink figyelmét. Am a szamtalan mitosz, monda és mese,
amelyekbe e gombaf¢€lét az istenekkel — a kereszténység elterjedésével pedig az 6rdoggel —
hoztak Osszefliggésbe, mar bizonyosan nemcsak a piros alapon fehér pottyds kalapnak
koszonhetd. A magyar saméanok altal bizonyitottan fogyasztott 1égyold galéca ugyanis gomba-
atropint tartalmaz — magyarazza Marcall Gabriella, a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem
Gybégynoveény ¢€s Drogismereti Intézetének tudomanyos tandcsaddja. Ez az anyag az élet
egyik elengedhetetlen feltételét, a fehérje-anyagcserét gatolja, magas dodzisa pedig
gyakorlatilag elpusztitia a sejteket. Epp ezért - vagy emellett -, hasonléan mas drogok
hatéanyagaihoz, a kdzponti idegrendszert is megtadmadja. E tdmadas kovetkezménye azutan
az a ritka allapot, amit akar az "istenekkel vald taldlkozas"-nak is nevezhetnénk. Kiilonds,
hogy bar az anyag természetét és fogyasztdsdnak kovetkezményeit jol ismerik,
hatasmechanizmusa maig felderitetlen. A tudomény, igy a drogkutatok csak annyit
feltételeznek, hogy valoszinlileg az agysejtek kozotti ingeriiletatvitelt, azaz az
informaciocserét befolydsold kémiai mechanizmusokban eldidézett zavarrdl lehet szo. A
miért és a hogyan megvalaszoldsa azonban még varat magara.

"Amit a galocaval fogyasztott galdca-atropin hatdsardl tudunk, annyi, — mondja a kutatd
asszony, — hogy par 6raval a fogyasztds utan tigynevezett centralis izgalmi allapot jon 1étre,
zavar tamad a mozgaskoordindcidban, a gombaevd akusztikus és vizualis hallucinaciokat €l
at, azaz nem létezé hangokat hall, képeket lat, rendkiviili zavartsag uralkodik el rajta. Ez az
allapot akar az Orjongésig is fokozodhat, ami aztan utohatas nélkiil elmulik." Hogy eleink igen
nagy valoszintiséggel éltek a 1égydld galdca boditd hatasanak megvilagositd erejével, arra
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bizonyiték lehet Knoll Istvan, a gyogyszerhatastan professzoranak kétkotetes alapmunkajaban
is kozolt megfigyelése. A "galocamérgezés" tiinetei kozott felsorol egy minden esetben
tapasztalhato jellemz6 mozdulatsort, amely teljes egészében azonos a néprajzkutatdk altal a
samanok extazisarol irottakkal.

De a magyar torténelemben nem kell ilyen messzire visszanyulni ahhoz, hogy utaldsokat
talaljunk kabité hatdsu anyagok haszndlatara. Gyorei Péter kultirtorténész, a 13.-tol a 17.
szazadig tartd magyarorszagi boszorkanyperek jegyzokonyveit tanulmanyozva bizonyitotta,
hogy a kozépkori Magyarorszagon igenis létezett egyfajta hallucinogén kultusz. A Kéarpat-
medencében Oshonos €s szintén magas aranyban atropint, illetve mas rokon alkaloidokat
(nOvényi hatéanyagokat) tartalmazd, "tuddésfli", masképpen "ordogszols", a "flivek
kiralynéja", vagy szerelmi étvagygerjeszté mivoltara utalva "csabitofii" néven is emlegetett
nadragulyat és a beléndeket nem véletleniil tartjdk sokfelé még ma is vajakosok ¢s
boszorkanyok novényének. Az igen gyakran orgidkba fullad6 "iinnepi események" csodaszere
az ugynevezett boszorkanyzsir volt, amelynek hatéanyagai alkalmasak voltak arra, hogy
viziok sordn fogyasztdja gy érezze, farkassd vagy mads dallattd valtozott, netan repiild
artanyon — herélt sertésen — lovagol. E kevercs nemcsak a boszorkdnyszombatok, de — az
alkohollal egyiitt! — kiilonb6z6 falusi beavatasi szertartasok, mulatsagok, lakodalmak kedvelt
boditdszere is volt. A kendcsbe — a természetesen kotelezd misztikus koritésen, igy példaul a
kereszteletleniil elhalt gyermek belsdségein tal — tettek azért "anyagot" is. Példaul a
varangyos béka borének a latomasok keltésére alkalmas bufoteint tartalmazé valadékat. Igaz,
ez sem kizarélagos magyar "felfedezés": egyes dél-amerikai indidn torzsek méregként és
drogként ugyancsak hasznaljdk. Az emlitett békavaladékot nemzeti recepturanak legfeljebb
attol nevezhetjiik, hogy a gondos omagyar drogkeverdk olykor némi csattand6 maszlaggal
valamelyest még dusitottak az elegyen.

Ez utébb emlitett csattand maszlag egyébként Magyarorszag teriiletén ton utfélen eléfordulod
gyomndvény, amelyet kultirantropolégusok véleménye szerint — kenderrel elegyitve — az
Osmagyarok is nagy valdszinliséggel fogyasztottak. Marcall Gabriella szerint a ndvény
nagyon erds bénitdmérget tartalmaz, melynek hatéanyagai az atropinon kiviil még mas
ugynevezett tropan-alkaloidok — ezek szintén a kozponti idegrendszert befolyasoljak. A
szerek egyiittes hatdsa oldja a gatlasokat, hajlamossa tesz a vizionalasra. A vegyiilet egyik
tiszta alkaloidjanak masfajta hatdsa — és szerepe — is van a pszichiatridban: maig afféle
"kémiai kényszerzubbonyként" hasznaljak — allitja a mar idézett svajci Rétsch.

Visszatérve a régi magyar drogokra: ha nem is kelt hallucinaciot, de igen erdsen bodit a fehér
irom is, melynek hatasat ismét alkoholos kombinacidban, az Ugynevezett "lirmds"
fogyasztasaval engedte eluralkodni magan a magyar mult némely kesertiségétdl legalabb
id6legesen szabadulni oOhajtdo Oslink. Az alkoholkombinacié ez esetben elkeriilhetetlen,
ugyanis az Urdmfl illdolajanak delirtumot okoz6 hatéanyaga, a thujon vizben, vagy fézetként
nem oldodik ki a novénybdl, ellenben, az 50-60 szézalékos toménységli alkohol mar
maradéktalanul megbirkozik vele. Ily médon az "igazi" iirmds mar nem szimpla szesz, hanem
komolyabb "butitd". Marcell Gabriella azért megnyugtatdsul még hozzateszi, hogy az
irommel flszerezett bort — alacsony alkoholtartalma miatt — nem kell a szokasosnal
veszélyesebbnek tekinteniink.

Természetesen vannak 0j — s6t legjabbkori természetes boditdi is a magyar életnek.
Vilagszerte az "6rom ndvényeként" tisztelt mak, a mult szazad koézepétdl elébb diszként,
utdbb élelmiszerként vonult be, foként a gasztrondémiaba. Kéabitohatdsanak honi felfedezésérdl
ugyan nincs pontos adat, de szociologusok a magyarorszagi kabitoszer-hasznalatot vizsgéalva



feljegyezték, hogy Vas megyében még az 6tvenes években is készitettek makgubobdl altatd
fozetet, amellyel — a palinkaba aztatott kenyér mellett — a nyugtalan aprosagokat csititottak. A
gubo valadékaban ugyanis — ki ne tudna ma mar — egyebek kozt nyugtatd, egyben narkotikus
hatasti morfin is van.

A régi magyarok kabitoszer-hasznalatat egykor a megfeleld hatashoz sziikséges, évezredes
hagyomanyokon alapul6 pontos receptek, szabalyok ¢s a fogyasztok szakralis eldirasai
"szabalyoztak". Ezt az idillien "archaikus" allapotot dulta szét elébb az alkohol, s mostanaban
a mar szintetikusan is eléallitott kabitoszerek kora.



